
 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

адаптированной основной программы профессионального обучения – программы профессиональной подготовки 

по профессиям рабочих, должностям служащих по профессии 18880 Столяр строительный  

(обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)) 
 

№  

Шифр по  

перечню  
 

 

Профессия 
 

 

Профессии согласно общероссийскому  

классификатору профессии  рабочих,  

должностей служащих и тарифных 

разрядов (ОК-016-94) и квалификация  
 

 

Ступень  

квалификации  
 

 

1 

 

18880 

 

Столяр 

строительный 

 

 

Столяр строительный, 2-3 разряд 

 

2-3 

 

Срок обучения - 1 год 10 мес. 

Продолжительность 1-го учебного года - 52 недели, в том числе:  

I полугодие - 17 недель,  зимние каникулы - 2 недели;  

II полугодие - 23 недели;  летние каникулы - 9 недель, праздничные дни - 1 неделя.  

Продолжительность 2-го учебного года - 43 недели, в том числе:  

I полугодие - 17 недель,  зимние каникулы - 2 недели;  

II полугодие - 23 недели, в том числе:  

Промежуточная и итоговая аттестации - 18 час., производственная практика - 13 недель 

 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к рабочему учебному плану по профессии 18880 Столяр строительный 

 

1. Рабочий учебный план разработан в соответствии с комплектом учебной документации для профессиональной подготовки рабочих по 

профессии «Столяр строительный» из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья (для лиц с легкой формой умственной отсталости). 

2. Форма обучения – очная. Срок обучения составляет 1 год 10 мес., пятидневная учебная неделя. Объем обязательных аудиторных учебных 

занятий обучающихся не превышает 30 часов в неделю.  

3. В учебном плане обязательное обучение состоит из разделов: «Общепрофессиональный цикл», «Профессиональный цикл», 

«Адаптационный цикл», групповых и индивидуальных консультаций, экзаменов и факультативных предметов.  

4. В процессе обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья особое внимание должно быть обращено на необходимость усвоения 

и выполнения требований безопасности труда. К самостоятельному выполнению работ обучающиеся допускаются только после сдачи зачета 

по безопасности труда. По завершению обучения обучающиеся должны самостоятельно выполнять все работы, предусмотренные 

квалификационной характеристикой.  

5. Профессиональная подготовка обучающихся завершается сдачей квалификационного экзамена, на проведение которого отводится 12 часов. 

Квалификационный экзамен проводится в установленном порядке квалификационной комиссией, создаваемой в соответствии с 

действующими нормативными актами.  

6. Факультативные предметы определяются учебным планом из расчета 2 часа в неделю. В объеме 35 часов введен предмет Введение в 

профессию, 17 часов – Навыки эффективного поиска работы и Художественная обработка из древесины, Новые технологии в деревообработке 

– 18 часов.  

7. При успешной сдаче экзаменов, обучающимся выдается свидетельство установленного образца и присваивается 2-3-й разряд по профессии 

18880 Столяр строительный.  

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Календарный учебный график 

 

п 

п 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль 

1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 

7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 

1 Т Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О К К Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О 

2 Т Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О К К Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/А/П П 

          Продолжение  

п 

п 

Март  Апрель Май  Июнь Июль Август 

2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 1 5 13 21 29 5 13 21 28 

8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 30 4 12 20 28 4 12 20 27 31 

1 Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О Т/О О О О О К К К К К К К К К 

2 П П П П П П П П П П П П П П П П П/И          

 

«Т» - теоретическое обучение; «А» - промежуточная аттестация; 

«О» - производственное обучение; «К» - каникулы. 

«П» - производственная практика; «И» - ИА 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Празд

ники

Всег

о

Празд

ники

Всег

о И
А

4 1 39 1

39

Всего в нед Всего в нед в нед Всего в нед Всего в нед Всего в нед

1 Общепрофессиональный цикл 136 8 36 2 0 172 102 6 8 2 0 0

1.1 Основы трудового законодательства Дз 34 34 2 0 0 0 34 0 0 0 0 0 0 0

1.2 Охрана окружающей среды Дз 34 0 0 0 0 0 0 34 2 0 0 0 0 34

1.3 Материаловедение Дз 52 34 2 18 1 0 52 0 0 0 0 0 0 0

1.4 Черчение Дз 51 51 3 0 0 0 51 0 0 0 0 0 0 0

1.5 Охрана труда Дз 69 17 1 18 1 0 35 34 2 0 0 0 0 34

1.6 Экономика отрасли и предприятия Дз 42 0 0 0 0 0 0 34 2 8 2 0 0 42

2 Профессиональный цикл 289 17 432 24 120 841 340 20 104 26 540 30

2.1 Технология изготовления столярных 

изделий и столярно- монтажных 

работ

Дз 193 85 5 108 6 0 193 0 0 0 0 0 0 0

2.2 Технология ремонта столярных 

изделий

Э 168 0 0 0 0 0 0 136 8 32 8 0 0 168

2.3 Производственное обучение Дз 924 204 12 324 18 120 648 204 12 72 18 0 0 276

2.4 Производственная практика Дз 540 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 540 30 540

3 Адаптационный цикл 68 4 36 2 0 34 2 8 2 0 0

3.1 Коммуникативный практикум Дз 34 34 2 0 0 0 34 0 0 0 0 0 0 0

3.2 Адаптивная физическая культура Дз 112 34 2 36 2 0 70 34 2 8 2 0 0 42

Факультативные предметы 17 1 36 2 0 53 34 2 0 0 0 0

1 Введение в профессию Дз 35 17 1 18 1 0 35 0 0 0 0 0 0 0

2 Навыки эффективного поиска работы Дз 17 0 0 0 0 0 0 17 1 0 0 0 0 17

3 Новые технологии в деревообработке Дз 18 0 0 18 1 0 18 0 0 0 0 0 0 0

4 Художественная обработка изделий 

из древесины
Дз 17 0 0 0 0 0 0 17 1 0 0 0 0 17

ВСЕГО 510 30 540 30 120 1170 510 30 120 30 540 30 1170

Консультации 120 60 60

Промежуточная аттестация и ИА 18 6 12

3. План учебного процесса. Профессия 18880 "Столяр строительный"

Наименование дисциплин

П
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

а
я

 

а
т
т
ет

а
ц

и
я

В
се

г
о

 ч
а

с

I курс II курс

I сем. II сем. I сем. II сем.

17 18 17 4 18


